
Jugendherberge Hagen 
13. – 15. September 2024 

 
 
 
 

Jahrestreffen der TREFFPUNKTE 2024 - Programm 
 

(Stand: 10. September 2024; Änderungen vorbehalten) 

 

 
Freitag, 13. September 2024   

ab 16:00 Uhr Individuelle Anreise Teilnehmende 
 

 

17:00 Uhr Eröffnung des Jahrestreffens Seminarraum „Schloss Hohenlimburg“ 
 
Iwe Siems, 
Stiftungsmanagerin   
 
Janine Schulze und Kristina Lehmann, 
Mitarbeiterinnen Stiftung  
 

18:00 – 19:00 Uhr Abendessen  Speisesaal 
 

ab 19:30 Uhr Willkommensabend 
 

Seminarraum „Schloss Hohenlimburg“ 
 
Team der Stiftung 
Patient:innenbeirat 
 

ab 22:00 Uhr Ende des offiziellen Programms 
(Nachtruhe der Jugendherberge) 
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Samstag, 14. September 2024   

7:30 Uhr – 9:30 Uhr  Frühstück Speisesaal 
 

10:00 Uhr – 12:00 Uhr  Marktplatz „Benachteiligungen junger 
Erwachsener mit und nach Krebs“ 
 

 

 Seminarraum „Burg Altena“  
 
Infostände verschiedener 
Beratungsstellen  

• Agentur für Arbeit Hagen 
• EUTB Dortmund 
• Krebsberatungsstelle Hagen 
• Krebsgesellschaft NRW 
• Verbraucherzentrale NRW 
• Expertin für Studierende mit 

Behinderungen und chronische 
Erkrankungen 

• Finanzexpertin/Bankberaterin 
 

12:00 Uhr – 13:00 Uhr  Mittagessen Speisesaal 
 

13:00 Uhr – 14:00 Uhr  Mittagspause  
 

14:00 Uhr – 16:00 Uhr  
(siehe Startzeiten jeweiliges 
Angebot) 

Wahlprogramm 
 

13:30 Uhr – 16:30 Uhr 
 
A: „Umgang mit Krisen von Teilnehmenden 
innerhalb der regionalen TREFFPUNKTE“  
 
Wie können sich Ehrenamtliche bei Krisen oder 
schwierigen Situationen von Teilnehmenden der 
TREFFPUNKTE verhalten? Mögliche 
Fragestellungen: eigene Abgrenzung; 
Vermittlung professioneller 
Unterstützungsangebote uvm.  
 
 

 
Seminarraum „Schloss Hohenlimburg“ 
 
Faowzia (Faiza) Möwes und Christina Knaub 
 „SelbsthilfeHelden – Selbsthilfe trifft junge 
Leute“, Köln 
 

 
 
 
 
 
 
  (Fortsetzung nächste Seite) 
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  14:00 Uhr – 16:00 Uhr  
 
B: „Mein Körper und Ich“ – geführter Workshop 
zur Selbstwahrnehmung und Veränderungen des 
Körperbildes  
 
Yogasession und Körperreise, Workshop 
berücksichtigt eventuelle Einschränkungen, 
keine Vorkenntnisse erforderlich 
 
 

  13:30 Uhr bis 16:00 Uhr  
 
C: Stadtführung - Nena, Extrabreit & Co.: Neue 
Deutsche Welle  
 
kein barrierefreies Angebot, körperliche 
Mobilität erforderlich, Dauer ca. 1h  

 

 Seminarraum „Burg Altena“ und Außengelände 
 
Andrea Stellbrink 
Coach und Expertin für Yoga und Krebs, Erkrath 

 
 
 
 
 
 
 
  Treffpunkt vor der Jugendherberge 

 
Touristinformation Hagen 
 
 

Ab 16:00 Uhr  Pause mit Kaffee und Kuchen  
 

16:30 Uhr – 17:30 Uhr  „Meet the Doc“ 
Kleingruppengespräche mit Wechselmöglichkeit 
 
Hämatologie und Onkologie 
 
 
 
 
 
 
Männergesundheit 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
Kleiner Speisesaal  
 
Cordula Maciejewski 
Innere Medizin, Hämatologie und Onkologie, 
Psycho-Soziale Onkologie und Genetische 
Beratung, Hagen 
 
Seminarraum „Burg Altena“ 
 
Dr. Michael Maciejewski, 
Urologische Onkologie, Hagen 
 
 
(Fortsetzung nächste Seite) 
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Komplementärmedizin 
 
 
 
 
 
Gendermedizin 
 

Seminarraum „Schloss Hohenlimburg“ 
 
Dr. Michael Klein 
Hämatologie, Onkologie, Palliativmedizin und 
Ernährungsmedizin, Recklinghausen  
 
2. Etage – Sitzecke   
  
Prof. Dr. Marie von Lilienfeld-Toal 
Institut für Diversitätsmedizin, Ruhruniversität  
 

17:30 Uhr – 18:30 Uhr  Treffen der OrgaTeams aller TREFFPUNKTE  Seminarraum „Burg Altena“ 
 

Ab 18:00 Uhr  Grill-Abend  Speisesaal und Terrasse  
 

Ab 20:00 Uhr  Lagerfeuer mit Livemusik  Außengelände  
(ggfs. Seminarraum „Schloss Hohenlimburg“) 
 
 
Fabian Haupt, Düsseldorf 
 

Ab 22:00 Uhr  Ende des offiziellen Programms 
(Nachtruhe der Jugendherberge) 
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Sonntag, 15. September 2024   

7:30 - 9:30 Uhr Frühstück Speisesaal 
 

bis 10:00 Uhr Check-out Zimmer  
 

10:00 - 11:00 Uhr Verabschiedung Seminarraum „Schloss Hohenlimburg“ 
 

Michael Oldenburg, Vorstand der Stiftung  
 
Janine Schulze und Kristina Lehmann, 
Mitarbeiterinnen der Stiftung 
 

ab 11:00 Uhr Ende der Veranstaltung und individuelle Abreise  
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Veranstalter und Organisation 

Deutsche Stiftung für junge Erwachsene mit Krebs 

Chausseestraße 50 

10115 Berlin 

Tel. 030 28 09 30 56 0 

 

 

Veranstaltungsort 

Jugendherberge Hagen 

Eppenhauser Str. 65 a 

58093 Hagen 

Tel. 02331 50254 

 
 

Mit freundlicher Unterstützung von 
 

             
         Bachmann-Stiftung 
 


